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Пояснительная записка
Концепция модернизации российской системы образования (2001 год) утверждает ведущую роль дополнительного образования в развитии молодежи. Формирования дополнительного образования позволяют развивать способности детей, выявлять их склонности к определенным предметам и видам деятельности.                    
В современных условиях к человеку предъявляются высокие требования к уровню знаний, в том числе, и к экологическим.  В условиях сельской школы, где не всегда хорошая материально-техническая база, нет высокой наполняемости в классах и, соответственно, невозможно набрать в кружок детей одного возраста и уровня подготовки, возникает всегда проблема в выборе программы для обучения в системе дополнительного образования. Проработав несколько лет в сельской школе  руководителем кружка эколого-биологического направления, я пришла к выводу, что достигнуть каких-либо положительных результатов в системе дополнительного образования можно только при условии работы по собственной программе, которая будет учитывать возможности конкретного образовательного учреждения и педагога.

 Предлагаемая программа разрабатывалась несколько лет, апробировалась мною на базе Старошешминской средней общеобразовательной школы в 2005-2007годах, и уже дала некоторый положительный результат. В основе этой программы лежат экологические знания. Отдельно экологию как школьную дисциплину не изучают в нашей школе, а современное восприятие мира и человека в нем требует необходимости формирования уважения к природе и ответственности человека за свои поступки по отношению к ней.  Поэтому, часть времени в планировании отводится на изучение теоретического материала по учебникам экологии. Большое значение  имеют практические занятия, без которых работу кружка я уже не представляю. Масштаб этих занятий – от  простого опыта и наблюдения до комплексного исследования больших территорий. При составлении программы деятельности кружка отведено время для экскурсий, полевых практик, мероприятий.
 Занятие в учреждении дополнительного образования является инструментом воспитания и развития личности, основным элементом организации образовательного процесса, ступенькой в знания и развитии ребенка. В отличие от урока, здесь главным является не сообщение знаний, а выявление опыта ребенка, включение их в сотрудничество, активный поиск знаний, живое неформальное общение. На кружковых занятиях важно создать благоприятный психологический климат. Это достигается тем, что ребенок не получает оценок в журнал, его не отругают за не выполненное домашнее задание, не сообщат родителям о его промахах в учебе. Ребенок сам оценивает свои знания, сравнивает себя и свои успехи с другими и сам для себя делает выводы. Это очень важно ребенку понять в первый год обучения и тогда он будет посещать кружок и в дальнейшем. Занятия кружка должны обладать гибкостью, адаптивностью, позволяющей  изучать самый разнообразный по содержанию и беспрерывно обновляющийся материал, соответственно приспосабливая к нему различные методы и приемы обучения. Они     должны позволять успешно сочетать индивидуальную работу учащихся с коллективной, что дает возможность использовать личностные качества каждого учащегося, их возрастные особенности. Так, для работы с литературой,  организуется работа в группах, где ведущую роль будут играть дети старшего возраста, уже знакомые  с данным видом деятельности, а младшие будут в процессе работы приобретать необходимые знания. Опыт показывает, что большинство детей очень плохо работают в группе на первых порах, их надо этому учить. А тем временем, групповая работа позволяет развивать ребенка, дает даже слабому и замкнутому надежду на то, что и он через год-другой станет во главе группы.

В зависимости от  содержания материала разнообразна и деятельность обучающихся. При одних методах активность детей ограничивается пониманием и запоминанием учебного материала, при других – учащиеся не только получают знания, но и приобретают умения самостоятельно добывать их, работать, наблюдать, анализировать и обобщать факты, объяснять новые явления при помощи изученных законов и правил. 

Каждому ребенку к концу обучения    я ставлю цель: выполнить авторскую исследовательскую работу. Пусть для ученика из седьмого класса это будут опыты или наблюдения на участке или в кабинете, а для выпускника – исследовательский проект биоценоза, но каждый выступит, его выслушают, и обязательно похвалят на школьном научном обществе учащихся, а  лучшие работы получат возможность выхода на уровень района или выше. Метод исследовательских проектов позволяет подготовленным детям удачно выступать на различных конкурсах, конференциях. 

Одной из форм проведения кружковых занятий являются экскурсии и полевые практики. Именно на таких занятиях происходит сплочение коллектива, выявляются многие личностные качества обучающихся, происходит закрепление знаний, развитие умений и навыков, оттачивается наблюдательность, способность анализировать и  обобщать теоретические и практические знания. Эти занятия проходят  очень насыщенно и интересно. 

Метод экскурсий и полевых практик имеет большое образовательное значение. Он дает возможность более близко и конкретно ознакомится с объектами живой природы. На таких занятиях учащиеся получают возможность увидеть в природе не отдельные формы или явления, а единое целое, где отдельные части тесно связаны и взаимно обусловлены.  На полевую практику мы уходим на целый день, со всеми принадлежностями для похода. После практики очень важное значение имеет проработка материала, где обязательно обучающиеся дают самостоятельный анализ, оценивают результат и намечают дальнейший ход работ. 
Результатом работы объединения по данной программе являются углубление знаний по экологии родного края, умение проводить описания природных комплексов или отдельных компонентов экосистем, приобретение навыков полевых наблюдений, проведение учетов и анализ полученных результатов. Кроме того, учащиеся получают возможность проявить лекторские, инструкторские, пропагандистские  навыки.

В основе находятся теоретические знания, которые дополняются практическими работами, выступлениями, мероприятиями, экскурсиями и полевыми практиками. В работе используется весь потенциал научно-популярной литературы, учебники экологии, определители, справочники, выход в Интернет и компьютерные программы, доступные для преподавателя и учащихся.

Назначение программы
   Данная программа предназначается для педагогов дополнительного образования сельских школ (в том числе совместителей), методистов эколого-биологических центров,  станций юных натуралистов. 

        При разработке программы был использован сборник типовых программ для внешкольных учреждений и общественных образовательных школ «Исследователи природы» Министерства просвещения СССР 1983 г.
Программа занятий опирается на современные направления науки, не имеет противоречий  Закону РФ «Об образовании». 

Программа относится:

По значимости -  к программам детского объединения УДО

По времени – среднесрочная

По адресу – разновозрастная, рассчитана на смешанную группу учащихся 6-10 класса, занимающихся в школе по любой программе биологии и географии. 

По содержанию – образовательная, с проведением учебных, познавательно-развлекательных и общественно-полезных занятий и мероприятий

По виду – модифицированная, апробированная на практике на базе Старошешминской СОШ Нижнекамского муниципального района, имеющая содержание занятий и исследований применительно к условиям сельской школы и местности.

Цели и задачи программы

Цель: Воспитание экологической грамотности у учащихся, убежденности в необходимости  изучения и охраны природы родного края.

Задачи:
1. Образовательные: Изучение экологии, основ рационального природопользования. Формирование экологического понятия о целостности природных комплексов, их динамики и методах охраны.

2. Развивающие:  Развитие интеллектуального мышления у каждого обучающегося, расширение кругозора,  формирование ораторских способностей.

3. Воспитательные: Формирование высоких нравственно-эстетических норм поведения и деятельности человека, направленных на ведение здорового образа жизни и улучшение состояния окружающей среды.

                                     Срок реализации программы.

2 года обучения с нагрузкой 4 часа в неделю

Первый год занятий предполагает раскрытие основных экологических понятий, углубление запаса знаний и навыков правил поведения в природе, наблюдений, работы с литературой. 

Второй год занятий обобщает знания, показывает взаимосвязи между различными организмами и факторами среды, позволяет наиболее подготовленным учащимся выступать на разных уровнях с целью обмена опытом и приобретения новых знаний друзей.
Материально-технические условия
1. Кабинет для проведения занятий

2. Компьютер с выходом в Интернет-сеть(1), компьютеры (8)

3. Комплект компакт-дисков по экологии Московского Государственного института электроники и математики (1)

4. Комплект таблиц по экологии (1)

5. Набор туристического снаряжения на 15 человек (рюкзаки(15), палатка(2), котелок(1), тренога(1), фляжки(15), коврики туристические(15) и пр.)

6. Набор для наблюдения и сбора материала (бинокли(8), гербарные сетки(10), банки  и сачки для отлова насекомых(5) и другое снаряжение)

7. Набор определителей,  тематические гербарии (лекарственных растений(1), сорных растений (1), культурных растений (1) и т.д.)

8. Красная книга РТ (1)

Кадровые условия

Обучение  по данной программе  могут вести учителя биологии, географии, экологии, педагоги, имеющие высшее образование и специализацию эколого-биологического направления.

Особенности программы
В программу заложены сразу несколько форм  и методов обучения как традиционных – проведение занятий по типу урока, так и современных – компьютерные технологии, метод исследовательских проектов, групповые работы детей разных возрастов. Программа включает в себя обязательное проведение мероприятий на экологическую тематику, в которых задействованы не только учащиеся кружка, но и школьники, не посещающие занятия; участие в мероприятиях на разных уровнях от городских и выше учащихся всех возрастных параллелей.  Некоторые мероприятия готовятся для младших школьников. Для выполнения тематического плана необходимо приглашать  специалистов лесхозов, местного самоуправления, проводить различные акции  природоохранного направления. Так как программа апробировалась на базе сельской школы и может быть использована  в таких условиях, исследования, опыты и эксперименты кружковцами проводились на пришкольных участках, в местных лесхозах и близлежащих биотопах. Времени на поездку к местам исследований затрачивается крайне мало и оно практически не заложено в сетку часов занятий. Невозможность использования профессиональных городских лабораторий учитывается при подборке исследовательских методик  и тем для работ.

      В 2011 году выделено 4 часа дополнительно для младшей группы. Проект нового варианта программы для 5-6 классов апробируется  в группе ребят в объединении «Друзья природы».
Тематический план

1 год обучения

	№

п/п

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.
	               Название темы

  Вводное занятие

  Организм и среда. Основные среды жизни.

  Типы взаимодействия организмов.

  Популяция. Биоценоз.

  Биосфера. Человечество в биосфере.

  Современные проблемы охраны природы.

  Экологические проблемы регионов России.

  Экологические проблемы нашей местности.

  Экскурсии

  Мероприятия

  Резервное время – полевая практика

  Итоговое занятие.

                                                              Итого:
	Кол-во часов

	
	
	теория

     2

     6

     6

     12

      6

      14

      16

       -

       2

       64

       
	практика

     4

     4

     6

     2

     14

     4

     8

     10

     6

     6

    64

	                                              Тематический план

                                                   2 год обучения



	№

п/п
	                               Название темы


	Количество 

часов

	
	
	теория


	практика



	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.


	Вводное занятие

Особенности жизнедеятельности растений

Особенности жизнедеятельности животных

Природоохранные мероприятия и акции

Экскурсии

Разработка рефератов

Конференции

Полевые практики

Итого:
	2

14

8

14

-

10

-

-

48
	         -

20

-

6

20

20

4

10

        80


Примечание: программа 2008 года предусматривает 128 часов в год.  Календарно-тематическое планирование составлено на 144 часа – расширение курса произошло за счет работы объединения в сентябре месяце. Темы практических занятий и мероприятий за этот счет увеличиваются.
Содержание программы

1 год обучения

1. Вводное занятие.

Знакомство с учащимися. Знакомство с планом работы кружка. Постановка целей и задач. Правила работы в кабинете, на лабораторных занятиях, экскурсиях, походах. Экология – наука о связях живых организмов с окружающей средой. Разделы экологии: общая экология, экология регионов России, охрана природы. Международные организации по охране окружающей среды.

2. Организм и среда. Основные среды жизни.

Теория. Свойства живых организмов. Потенциальные возможности размножения организмов. Экологические факторы. Законы зависимости организмов от факторов среды – закон оптимума, закон ограничивающего фактора. Пути приспособления организмов к среде. Воздействие организмов на среду обитания. Основные среды жизни. Приспособительные формы и ритмы жизни.

Практические занятия. Решение расчетных задач и задач  на построение графиков роста численности популяций, выживаемости потомства, кривых оптимума. Задачи на прогнозирование экологической ситуации. (Примеры задач смотри в приложениях)
3. Типы взаимодействия организмов.
Теория. Прямые и косвенные связи между организмом и средой. Пищевые (трофические) связи. Конкуренция. Мутуализм. Симбиоз. Нейтрализм. Хищники. Паразиты. Животные-собиратели и пастбищные.

Отношения «хищник-жертва». Закон Гаузе. Экологическая инженерия.

Практические занятия.  Составление схем пищевых связей различных организмов (Пищевые цепи, пищевые сети).  Составление графиков хода численности «хищник – жертва». Решение расчетных задач. 

4. Популяция. Биоценоз. 

Теория. Популяция. Ареал. Взаимоотношения особей внутри популяции. Демографические показатели популяции – численность, плотность, возрастной и половой состав. Процессы, происходящие в популяциях – рождаемость, смертность, вселение (иммиграция), выселение (эмиграция). Саморегуляция численности популяций. Емкость среды. Самоизреживание у растений. Территориальное поведение у животных. Отрицательная обратная связь. Динамика численности популяции. Ход численности популяций. Взрывы численности. Прогноз численности популяции, развития популяции во времени и пространстве. Биоценоз. Виды-доминанты. Виды-средообразователи. Видовая структура биоценоза. Ярусность. Экологическая ниша. Предел выживаемости. Устойчивость биоценоза. Законы организации экосистем. Потоки вещества и энергии. Биологический круговорот веществ. Агроценозы и агроэкосистемы. Саморазвитие экосистем.

Практические занятия. Решение расчетных задач по теме. Построение возрастных пирамид популяции, кривых роста численности популяции, пирамид биомассы и продукции.

   5.     Биосфера. Человечество в биосфере. 

Теория. Биосфера. Учение В.И.Вернадского о биосфере. Озоновый экран. Живое вещество. Биокостные тела. Человек- биосоциальный вид. Информационные связи. Социально-экологические связи. Использование орудий и энергии. История развития экологических связей человечества – гоминиды, человек умелый, человек прямоходящий, питекантропы, человек разумный. Социально-экологическая революция. Социально-экологические связи. Промышленная революция. Урбанизация. Информационная революция. Экологический кризис. Природоохранное движение. Экологическое образование. 

 Практическое занятие.   Составление родословного древа человека. Анализ карты происхождения культурных растений. Составление списка культурных растений нашей местности и их происхождения. 

6. Современные проблемы охраны природы.

Теория. Исчерпаемые и неисчерпаемые, возобновимые и невозобновимые природные ресурсы. Правило региональности. Природоохранное законодательство. Парниковый эффект. Естественное и искусственное загрязнение атмосферы. Белый и фотохимический смог. Безотходные технологии. Дефицит пресной воды. Поверхностно-активные вещества. Синтетические моющие средства. Химическая и биологическая очистка воды. Полезные ископаемые. Способы добычи полезных ископаемых. Вторичное сырье. Эрозия почв. Виды эрозии. Меры борьбы с эрозией. Вырубка лесов. Лесовозобновление.  Красная книга растений. Прямое и косвенное влияние человека на животных. Акклиматизация и реакклиматизация. Заповедники. Заказники. Памятники природы. Национальные парки. Охрана животного мира. Работа с электронными пособиями в кабинете информатики.

Практика. Работа с картами -  Полезные ископаемые России. Полезные ископаемые Татарстана. Заповедники России.  Работа в кабинете информатики с электронными пособиями. Промышленные узловые районы России и Татарстана и их влияние на окружающую среду. Знакомство с Законом РФ «Об охране окружающей природной среды» (19 декабря 1991 г.). Анализ структуры Красной книги РТ. Знакомство с принципом  устройства очистных сооружений и станций очистки воды. Охрана природы в Татарстане. Волжско-Камский государственный заповедник. Национальный парк «Нижняя Кама». Заказники. Памятники природы. Подготовка выступлений  по изученным темам.

7. Экологические проблемы регионов России. 

Теория. Природное районирование территории России.  Районы – Восточно-Европейская равнина,  Урал, Западная Сибирь, Восточная Сибирь, Пояс гор Южной Сибири и озеро  Байкал, Дальний Восток. Особенности  географического положения регионов. Запасы природных ресурсов. Экологические проблемы. Меры охраны окружающей среды.

Практические занятия. Работа с  географическими картами. Составление списков полезных ископаемых регионов. Сравнительный анализ регионов. Работа в кабинете информатики с электронными пособиями. Перспективы развития экологической ситуации во времени. Меры охраны окружающей среды. Подготовка и выступление с сообщениями по одному из выбранных объектов региона.
  8. Экологические проблемы нашей местности.

Практические занятия. Выходы  с целью изучения экологического состояния местности. Анализ полученных результатов. Разработка методов улучшения качества окружающей среды. Конкурсы рисунков, плакатов. Составление отчетов и выступлений. Создание агитационных листовок для  школьников и населения. Встреча с представителями местного самоуправления.  

9. Экскурсии.

Теория. Правила техники безопасности на экскурсиях. Правила поведения в природе. Требования к подготовке  к походу. Правила сбора биологических объектов (гербария, насекомых).

Практические занятия. Выход на экскурсию зимой вдоль берега реки Шешмы до лесного массива. Знакомство с зимними явлениями в экосистемах зимой. Знакомство с изучением жизни на снегу по следам. Составление описания экосистем зимой. Правила привала  на снегу. Наблюдение за весенними явлениями на том же маршруте. Описание изменений в экосистемах. Выбор тем для исследований. Начало исследований. Выработка навыков наблюдения за птицами. Ведение полевого дневника. Работа с определителями птиц. Соблюдение правил поведения в природе. Разработка новых маршрутов. Работа в группах и индивидуальная по выполнению заданий.

10. Мероприятия. 

Практические занятия. Проведение мероприятий на экологическую тематику с учащимися кружка. Проведение мероприятий учащимися кружка с учениками младших классов. Участие в общешкольных или районных экологических акциях или мероприятиях. (Тема и время проведения может изменяться в зависимости от плана работы школы, потребности и интересов обучающихся).
11. Полевая практика. 

Практические занятия. Выполнение практической части исследовательских работ в биоценозах в группе или индивидуально с соблюдением всех требований ведения полевых исследований (выход с группами учащихся 5-7 человек). Работа с определителями.

12.  Итоговое занятие. 

Теория. Обобщение работы объединения. Выступления учащихся с отчетным докладом о выполненных исследованиях и наблюдениях. Задания на летний период. Правила поведения на водоемах, в лесу, на лугу, в походах, на дороге.

2 год обучения

1.  Вводное занятие

Теория. Постановка целей и задач на год. Правила работы в кабинете, на лабораторных занятиях, экскурсиях, походах. Анализ работы учащихся за летний период. Оформление собранного природного материала.

2. Особенности жизнедеятельности растений.

Теория. Рост и размножение цветковых растений. Покой и прорастание семян. Первичный рост растения. Первичный рост побега. Первичный рост корня. Латентные меристемы и вторичный рост. Движения растений.

Тропизмы. Таксисы.  Настии. Кинезы. Ростовые вещества растений – ауксины и гиббереллины. Механизм их действия. Цитокинины. Этилен. Синергизм и антагонизм. Дифференциация клеток. Апикальное доминирование. Влияние света на развитие растений и роль фитохрома. Фотопериодизм и регуляция покоя. 
Практические занятия. Наблюдения за жизнью комнатных растений. Уход за комнатными растениями. Знакомство с методиками постановки опытов. Постановка опытов с растениями  (тематика опытов подбирается исходя из имеющегося материала и уровня подготовки учеников). Ведение дневника опыта. Составление отчета о проведении опыта и выступление перед учащимися. 

3.  Особенности жизнедеятельности животных. 

Теория. Координация и регуляция у животных. Нервная система. Природа нервного импульса. Синапс. Рефлексы и рефлекторные дуги. Филогенетическое развитие нервной системы. Сенсорные рецепторы. Строение и функции рецепторов. Эффекторы. Эндокринная система. Гипоталамус и гипофиз. Эпифиз. Щитовидная и паращитовидные железы. Надпочечники. Поджелудочная железа. Этология  (наука, изучающая поведение животных). Врожденное поведение. Поведение, связанное с  научением.
4. Природоохранные мероприятия и акции.

Теория. Разработка, подготовка и проведение экологических мероприятий общешкольного уровня – «День Земли», «День воды», «День леса», «День птиц». Подготовка к  районному экологическому слету учащихся.

Практические занятия. Оформление зала экологическими плакатами, рисунками, листовками, выполненными учащимися кружка. Репетиции.

5. Экскурсии.

Практические занятия. 
 Правила техники безопасности на экскурсиях. Правила поведения в природе. Требования к подготовке  к походу. Правила сбора биологических объектов (гербария, насекомых). Ведение самостоятельных наблюдений за выбранными объектами в природе. Проведение анализа наблюдений. Заполнение полевого дневника. Описание биоценоза. Работа с определителями. Исследование по теме работы на основе индивидуальной программы для каждого учащегося. 

6. Разработка рефератов.

Теория.  Требования к созданию реферата. Изучение выполненных ранее исследовательских проектов. Определение новых тем работ.  Работа с литературными источниками. Знакомство с Интернет-ресурсами. 

Практические занятия. Работа в библиотеке с литературой. Работа в кабинете информатики по оформлению работ. Подготовка докладов к конференциям. Пробные выступления на занятиях. 

7.  Конференции

Практические занятия.  Подготовка и оформление конференц-зала. Выступление каждого учащегося с докладом об исследовательской работе. Оценка работы жюри. (Жюри желательно независимое, с приглашением специалиста в области экологии).

8.  Полевые практики. 

Практические занятия. Выполнение практической части исследовательских работ в биоценозах в группе или индивидуально с соблюдением всех требований ведения полевых исследований (выход с группами учащихся 5-7 человек). Работа с определителями.
Структура программы по годам
1 год обучения
Цель: Формирование экологической грамотности учащихся

Задачи: 1. Изучение основ экологических знаний

                 2. Формирование умений и навыков решения 

                     экологических задач, проведения экологических 

                     мероприятий различной направленности.

                 3. Обучение практическим навыкам поведения в 

                     природе, развитие наблюдательности, сравнения и 

                     анализа полученных результатов.

Знания и умения обучающихся

Теоретическая часть.

Учащиеся должны знать. Основные среды жизни живых организмов. Типы взаимодействия организмов. Существование организмов в форме популяции. Взаимодействие популяций и образование биоценозов. Неразрывность компонентов биоценозов. Биосфера – живая оболочка Земли. Биосфера, биоценоз, популяции, организм – уровни организации живой природы. Охрана природы – одна из важнейших задач  нашего государства. Основные экологические проблемы России и причины их возникновения. Международные организации по охране окружающей среды МСОП и ЮНЕСКО. Научно-техническая революция и окружающая среда. Проблемы регионов России. Экологические проблемы своей местности. 
Давать определения понятиям: экология, экологические факторы, экосистема, экологическое равновесие, биосфера, биоценоз, популяция, круговорот веществ, биомасса, парниковый эффект, экологические группы по отношению к факторам среды, антропогенный фактор, экологическая акция, экологическая операция, Красная книга, Черный список.

Практическая часть
 Знакомство с ведением полевого дневника. Изучение правил поведения на экскурсиях и в походах. Работа с определителями растений и животных в кабинете и на  полевой практике. Составление описания биоценозов. Выполнение требований к биологическому рисунку. Описание видового состава биоценоза. Сбор материала для исследований. Наблюдение и учет за крупными животными и птицами. Составление памяток о поведении в природе. Участие в природоохранных акциях и мероприятиях. Чтение планов и карт, составление маршрутов экскурсий. Решение экологических задач по темам.
Календарный учебно-тематический план занятий

объединения «Друзья природы»

2011-2012 уч.год (1  год обучения)
Теоретических занятий  -  42 часа
Практических занятий  -  76 часов

Экскурсий  - 14 часов

Мероприятий  - 12 часов

Итого   -  144 часа
	№

п/п
	                            Тема занятия
	Теория/

часы


	Практика/часы

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.
	Введение

«Природа родного края»

«Цветы – земной красы начало»

Уход за цветниками школьного двора.

Акция «Чистая планета» - уход за территорией родника

Осенние явления в жизни леса

Знакомство с планом местности. Условные знаки

Построение простейших планов местности

Ориентирование на местности

Движение по азимуту

Оформление планов 

Карта. Виды географических карт

Игры с географическими картами

Определение направлений и расстояний по картам

Всероссийская игра «Эрудиты России»

Школьная геоинформационная система (ГИС)

Карта – источник географической информации

Природные зоны России

Характеристика флоры России по картам

Характеристика фауны России по картам

Растительный мир Татарстана 

Животный мир Татарстана

«Что? Где? Когда?»

«Зимний сон реки Шешмы»

Опыты с прорастанием семян

«Зимующие птицы нашей местности»

Изготовление кормушек и подкормка птиц

Решение заданий заочных олимпиад «Познание и Творчество» - зимний тур - природоведение

Тайны родного края. Экскурсия в краеведческий музей

Правила сбора гербария

Правила сбора коллекций животного мира

Правила оформления биологического рисунка

Правила работы с увеличительными приборами

Составление кроссвордов на заданную тему

Весенние явления в природе

Конкурс рисунков «Птицы- наши друзья»

День птиц у Друзей природы

Птицы Красной книги Татарстана

Искусственные гнездовья для птиц

Птицы садов и парков

Птицы леса

Развешивание скворечников

«Что? Где? Когда?»

«Как прекрасен этот мир» - посев рассады для клумб

Приемы ориентирования на местности 

Школьная экологическая конференция «Живи, Земля!»

Операция «Чистая планета»

«Точка отсчета» - закладка цветника

Полевая практика. Отработка навыков ориентирования, использование плана местности, сбор гербария и коллекций.

Обработка собранного материала

Итоговое занятие


	Сентябрь -16 ч

2 Орг-ционное

-

-

-

-

-

Октябрь -16 ч

4 ч

-

2 ч

-

2 ч

Ноябрь -16 ч

2 ч

-

-

-

2 ч

2 ч

Декабрь -16 ч

2 ч

-

-

2 ч

2 ч 

-

Январь -16 ч

-

2 ч 

-

2 ч

-

Февраль -16 ч

-

2 ч

2 ч

-

-

-

Март – 16 ч

-

-

-

2 ч

2 ч

2 ч

2 ч

Апрель – 16 ч

-

-

-

2 ч

-

Май – 16 ч

-

-

-

-

2 ч
	-

Экскурсия- 4 ч

Мероприятие-2 ч

2 ч

2 ч

Экскурсия – 4 ч

-

4 ч

2 ч

2 ч

-

-

4 ч

4 ч

Игра 2 ч

-

-

-

2 ч

2 ч

2 ч

2 ч

Игра – 2 ч

Экскурсия – 2 ч

4 ч

Мероприятие-2 ч

2 ч

Практикум – 2 ч

Экскурсия – 2 ч

2 ч

-

2 ч

4 ч

2 ч

Экскурсия – 2 ч

2 ч

Викторина – 2 ч

-

2 ч

-

-

2 ч

Игра – 2 ч

4 ч

4 ч

2 ч

2 ч

2 ч

8 ч

2 ч

-




Итого – 144 часа

2 год обучения

      Цель:    Продолжить формирование экологической грамотности учащихся на основе индивидуального подхода 

     Задачи:    

1.  Углублять экологические знания обучающихся с использованием 

    научной литературы, Интернет-ресурсов.
2. Совершенствовать навыки проведения экологических, 

    внеклассных и познавательно-развлекательных мероприятий
3. Прививать навыки постановки опытов,  развивать умение 
    прогнозировать результат опытов, сравнивать и анализировать 

    полученные результаты.

4.  Выполнение исследовательской работы каждым   обучающимся
5.  Представление исследовательских работ на научно-  практических 
     конференциях различных уровней

Знания и умения обучающихся
Теоретическая часть

Учащиеся должны знать. Особенности жизни растений, методики закладки и проведения опытов с растениями. Особенности жизни животных, строения и функций органов и систем органов. Правила поведения на экскурсиях в природу. Требования к созданию и оформлению исследовательских проектов, докладов, рефератов. Правила обработки собранного материала. 

                                                      Практическая часть

 Учащиеся должны уметь. Соблюдать правила поведения в биоценозах, предотвращать их загрязнение и уничтожение. Выполнять требования к оформлению исследовательской работы. Проводить сбор материала, его обработку, ставить опыты. Работать с различными литературными источниками. Готовить доклады и выступления. Выступать перед аудиторией и отвечать на вопросы. Проводить природоохранные мероприятия и работы по улучшению состояния окружающей среды (уборка, благоустройство). Вести просветительско-пропагандистскую работу. Знать Законы об охране окружающей среды и особо охраняемые территории РТ. Участвовать в научно-практических конференциях разных уровней.

Календарный учебно-тематический план занятий

Объединения «Биоэколог»

2 год обучения
Теоретических занятий  -  30 часов

Практических занятий  -  60 часов

Экскурсий  - 20 часов

Мероприятий  - 10 часов

Резервное время – 8 часов

Итого   -  144 часа
	№

п/п
	                            Тема занятия
	Время /ч/


	Тип

занятия

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
	Введение

«Как прекрасен этот мир»

«Наш  русский лес»

Уход за древесными насаждениями школьного двора.

Посадка деревьев и кустарников

Акция «Чистая планета» - уход за территорией родника

Осенние явления в жизни леса

Разработка экологических проектов

Решение заданий заочных олимпиад «Познание и Творчество» - осенний тур

Движения растений

Ростовые вещества растений

Другие движения растений: синергизм и антагонизм,

яровизация и цветение, влияние фитохрома

Разработка и закладка опытов по изучению движений у растений

Подготовка к олимпиадам, решение олимпиадных задач

Проведение операции «Ель» 

Всероссийская игра «Эрудиты России»

Изготовление кормушек для птиц

Подготовка исследовательских проектов к выступлениям на конференциях

Координация и регуляция у животных. 

Нервная система. 

Строение и функции рецепторов. 

Эндокринная система. 

Этология.

КВН  « Зимним вечером»

«Следы на снегу»

Разработка опытов по теме: «Семена и их прорастание»

Закладка опытов и наблюдение  за ними

«Зимуют с нами»

«Что? Где? Когда?»

Подготовка к выступлениям на конференциях

Решение заданий Международной дистанционной обучающей олимпиады -2012

Решение заданий заочных олимпиад «Познание и Творчество» - зимний тур

Российский конкурс «Наблюдай и исследуй. 5 поток» 

Изготовление скворечников ко дню птиц

День леса. Подготовка плакатов и мероприятия.

«День леса» 

День  Земли. Просмотр фильма «Home. Свидание с планетой».

День воды. Подготовка к мероприятию.

«День Воды»

Школьная экологическая конференция «Живи, Земля!»

Операция «Чистая планета»

Полевая практика

Обработка собранного материала

Итоговое занятие


	Сентябрь -16 ч

2

4

2

2

2

4

Октябрь -16 ч

4

4

4

2

2

Ноябрь -16 ч

4

6

2

2

2

Декабрь -16 ч

6

2

2

2

2

2

Январь -16 ч

2

2

2

4

2

2

2

Февраль -16 ч

6

4

4

Апрель – 16 ч

2

2

2

2

2

2

4

Май – 16 ч

2

10

2

2


	Организационное

Экскурсия

Мероприятие 

Практическое 

Практическое

Экскурсия

Практическое 

Практическое 

Теория

Теория  2 ч Практика 2 ч

Теория

Теория 

Практика

Практика

Мероприятия

Игра 

Практика 

Практика

Теория 

Теория 

Теория 

Теория 

Теория 

Игра 

Экскурсия

Теория 

Практика 

Экскурсия 

Игра 

Практика

Теория 

Практика 

Практика      

Практическое

Теория 

Мероприятие   

Практика

Теория 

Игра

Мероприятие 

Практическое

Субботник

Экскурсии

Практика

Теория 




Итого – 144 часа

Примечание: Тематика опытов приведена примерная, может быть изменена в зависимости от контингента обучаемых, их интересов и склонностей.

Предполагаемые результаты

Учащиеся должны знать:

- Законы РФ и РТ об охране природы
- определения основных экологических понятий

-основные характеристики популяций

- особенности строения и функционирования экосистем

-значение биологического разнообразия и необходимость его сохранения

- виды экологического мониторинга

- значение и влияние человека на биосферу в целом и отдельные ее составляющие (экосистему, популяцию, биогеоценоз)

- экологические проблемы регионов России и своей местности

- виды особо охраняемых территорий, правила поведения в них

- правила поведения в природе, жизнеобеспечения в походе, на экскурсии

-требования к оформлению исследовательских работ, рефератов, докладов

Учащиеся должны уметь:

- объяснять зависимость человека от состояния окружающей среды

- решать экологические задачи, прогнозировать экологические ситуации

- анализировать различные виды деятельности человека и предлагать или проводить мероприятия по предотвращению негативного воздействия на природные объекты

- применять простейшие методы экологических исследований, проводить отбор проб и материала  при исследованиях 

- проводить описания экосистем, наблюдения за объектами в живой природе

- ставить опыты, прогнозировать результат, давать рекомендации к практическому применению

- оформлять исследовательские работы, готовить доклады для научно-практических конференций, выступлений на мероприятиях 

- осуществлять практические виды деятельности по охране природы – готовить листовки, плакаты, проводить мероприятия, викторины, пропагандировать здоровый образ жизни, бережное отношение к природе

- выступать на конференциях с презентацией собственной авторской работы, выполненной на этапе  завершения освоения программы или в течение второго года обучения 
Механизм отслеживания результатов
1 год – контроль знаний и умений путем проведения практических семинаров и на уроках-практикумах по решению задач

2 год – выполнение учебных и исследовательских работ, составление отчетов, докладов, выступление на научно-практической конференции кружка, школьного НОУ и выше

Список литературы для преподавателя:

· Алексеев С.В. Практикум по экологии. Учебное пособие. АО МДС, М., 1996, 192 с.
· Ашихмина Т.Я. Школьный экологический мониторинг. Учебно-методическое пособие, М., АГАР, 2000

·  Голубев И.Р., Новиков Ю.В. Окружающая среда и ее охрана. – М., Просвещение, 1985.

· Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология: В 3 т. - М., 1990. Иванова Р.Г., Словарь-справочник по флоре Татарии, Казань, Татарское книжное изд-во, 1988.
· Догель В.А. Зоология беспозвоночных. М.: Высшая школа. 1981.
· Закон Республики Татарстан «Об охране окружающей природной среды в Республике Татарстан».// Республика Татарстан, 1997. 18 марта.
· Кристоф Нидон, Растения и животные. Руководство натуралиста. М., «Мир», 1991

· Красная книга Республики Татарстан. К.: Изд-во «Природа», изд.ТОО «Стар», 1995.

· Краткий определитель водных беспозвоночных Среднего Поволжья. – К.: Изд-во КГУ, 1982.
· Михеев А.В.  и др.  Охрана природы. – М.,Просвещение, 1990.
· Определитель растений Татарской АССР. Издательство Казанского университета, 1970.

· Попов В.А., Лукин А.В. Животный мир Татарии. К.: Таткнигоиздат, 1988.
· Райков Б.Е., Римский-Корсаков М.Н.  Зоологические экскурсии. – М.:  «Топикал», 1994.
· Салахова Ф.Н., Курамшин И.Я. Регионализация курса биологии в школах Республики Татарстан. – К.: ИПКРО, 1999.   
· Словарь-справочник по флоре Татарии. К.: Таткнигоиздат, 1988   
· Тетюрев В.А.  «Методика эксперимента по физиологии растений», М., «Просвещение», 1980 г.           

· Экологические очерки о природе и человеке/Под ред. Б.Гржимека.- М.,1988.

· Ярошенко П.Д.  Геоботаника, М., «Просвещение», 1969

Список литературы для учащихся:

· Акимушкин И.И. Невидимые нити природы.- М., 1985.  
· Брэм А.Э. Жизнь животных: в 3 т. – М., «Терра», 1992
· Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология: В 3 т.-М., 1990.
·  Кристоф Нидон, Растения и животные. Руководство натуралиста. М., «Мир», 1991
· Миркин Б.М., Наумова Л.Г. Экология России  М., АО МДС, Юникам, 1995. 232 с.

· Флинт Р. Биология в цифрах. – М.,1992.

· Тайсин А.С. География. Республика Татарстан. Казань, «Магариф», 1998 
· Трайдак Д.И. «Книга для чтения по ботанике», М., «Просвещение»,1978 г.

Приложения

Примеры задач для проведения практических занятий

1. Одно растение василька голубого производит в среднем 1500 семян. Семена сохраняют всхожесть до 10 лет. Определите запасы семян этого сорняка в почве после 3 лет засорения им посевов на одном поле со средней численностью 3 растения на 1 метр квадратный.

2. Начертите график областей выживания и оптимума бабочки яблонной плодожорки. На горизонтальной оси отложите значения влажности воздуха в процентах, а на вертикальной – температуры в градусах. Используйте следующие данные.  Полная гибель куколок плодожорки наступает при сочетаниях: 10º С и 100% , 4ºС и 80%, 15ºС и 40%, 28ºС и 15%, 36ºС и 55%, 37ºС и 100% ( первая цифра – температура, вторая – влажность). Гибель менее 10% при сочетаниях: 20ºС и 85%, 22ºС и 95%, 27ºС и 55%, 22ºС и 70%. Соедините замкнутой кривой точки для каждого уроня выживания. Подумайте, велика ли опасность размножения этого вредителя в районах с летними температурами 18-25ºС и влажностью 70-90%; в районах с летними температурами 20-35ºС и влажностью воздуха 20-35%.

3. Одно из экологических бедствий – кислотные дожди. Используя знания по химии, изобразите механизм образования кислоты в атмосфере. Все ли дожди одинаковые? Если нет, то какие кислоты могут образовываться и из каких газов?

4. Измерьте у себя по пульсу ритм сердечных сокращений в спокойном состоянии в разное время суток ( например, в 8, 15 и 21 час). Повторите измерения в течение 3-4 дней. Сопоставьте результаты. Проявляется ли суточный ритм в частоте ваших сердечных сокращений?

5. В пахотной почве число дождевых червей, обнаруженных на восьми учетных площадках размером 50х50 см каждая, составляло 80 экземпляров. После применения гербицида сделали учет на 10 таких же площадках и обнаружили 25 червей. Какова плотность популяции в расчете на квадратный метр до и после применения гербицида?

6. Проанализируйте изменчивость заготовок манчжурской белки за 20 последовательных лет. Объем добычи приводится в баллах: 1, 32, 4, 27, 25, 2, 3, 37, 1, 6, 95, 21, 68, 28, 1, 22, 22, 41, 26, 62. какие закономерности можно проследить в динамике численности белки? С какой вероятностью можно планировать объем заготовок пушнины на 1 год вперед? А на 10 лет?

7. составьте списки доминирующих и малочисленных видов птиц в городском и сельском поселениях.

8. Начертите схемы 3-4 пищевых цепей, начинающихся в агроценозе с растений пшеницы и в лесу с земляники.

Примеры вопросов для обсуждения на практических занятиях

1. У некоторых водных позвоночных животных, например у акул, скелет состоит не из костей, а из хряща. У наземных позвоночных скелеты только костные. Как это можно объяснить с точки зрения экологии?

2. Должен ли человек стремиться уничтожить дикие виды, являющиеся конкурентами домашних животных и растений?

3. Как проявляются отношения между особями в поведении домашних собак? Какие типы экологических связей выражают разные формы их поведения?

4. При сильно загущенном посеве семян клевера самоизреживания не произошло. Урожай зеленой массы оказался таким же, как и при разреженном посеве. Значит ли это, что саморегуляция популяции растений в данном случае отсутствовала?

5. При удалении какого-либо вида из биоценоза остальные занимают его место, повышают численность и выполняют его роль. Зачем тогда заботиться о сохранении видового разнообразия сообщества?

6. Предложите разные принципиальные пути повышения урожайности сельскохозяйственных растений, возможные с экологической точки зрения.

7. Можно ли полностью отказаться от химических способов борьбы с вредителями и полностью перейти на биологические? Ответ обоснуйте.

8. Почему чужеземные виды растений чаще всего внедряются в местную растительность по обочинам дорог, насыпям, берегам рек, пашням и другим подобным местам обитания и не приживаются в лесах, на лугах и в степях?

9. Следы препарата ДДТ, использовавшегося против вредных насекомых в сельском хозяйстве развитых стран, обнаружены на берегах Антарктиды. Какими путями мог туда попасть этот препарат?

10.  Спрогнозируйте состояние озера Байкал при увеличении на него рекреационной и промышленной нагрузки. Какие меры можно провести для  предотвращения ухудшения экологического состояния воды в озере при этих условиях.

11.  Вас попросили спланировать экологически грамотно  город. Что вы предложите в своем проекте? Какие объекты вы выдвинете на первый план?

12. Почему проблемы  охраны природы обсуждаются на международном уровне?

13. Рассмотрите карту своего района. Где и какие меры охраны должны применяться в вашем районе в первую очередь?

14. Стоит ли развивать атомную энергетику, если она так опасна?

15. Как применяется правило региональности при использовании водных ресурсов?
